
Opdracht ‘Sportuitval Jongeren 12+ tot 21

1. Basisgegevens
Opdrachtgever: Gemeente Zwijndrecht (Klankbordgroep Sportakkoord)

2. Aanleiding, doel van de opdracht
Veel jongeren vanaf 12 jaar ervaren niet (meer) het plezier, de motivatie en 
zelfvertrouwen om te blijven sporten en bewegen bij een sportaanbieder. Voorkomen van 
sportuitval in deze levensfase is belangrijk om sport een vanzelfsprekend onderdeel van 
hun gehele levensloop te laten (blijven) zijn. In het kader van het voorkomen van 
sportuitval bij jongeren willen wij sportverenigingen, maar ook commerciële 
sportaanbieders ondersteunen om de instroom van leden te vergroten en/of de uitstroom 
van leden te verlagen (boeien en binden) met name in de leeftijdscategorie 12+ tot 21.

3. Opdracht
Wij willen (aanvullend) onderzoek doen naar de behoeften van jongeren van 12+ tot 21 
om aan de hand van de verkregen gegevens concrete sport- en spelvormen op maat te 
realiseren.
Natuurlijk willen wij hierbij óók leren van sportaanbieders die het wel goed lukt om 
jongeren te behouden of later in te laten stromen. 
Voor de uitvoering denken wij aan een opdrachtnemer (bijvoorbeeld een 
verenigingsadviseur al dan niet in dienst van een (sport)organisatie of sportbedrijf), die 
de door onderzoek verkregen informatie bundelt en vertaalt in een concreet 
activiteitenplan (programma). 

Verwacht wordt dat in de offerte een tijds- en prijsindicatie wordt gegeven voor wat 
betreft het onderzoek (liefst in delen) en een tijdsindicatie voor het opleveren (vertalen) 
van een concreet activiteitenplan (programma)

4. Toelichting
Oorzaken en oplossingen van sportuitval van jongeren in de leeftijdscategorie van12+ tot 21 moeten 
– In nauw overleg met verschillende uitvoeringspartners ( zoals bijvoorbeeld onderwijs, 
sportaanbieders, buurtsportcoaches en gemeente (beleid) – in beeld worden gebracht én worden 
vertaald naar een concreet activiteitenplan, waarbij oog is voor continuïteit (toekomst).

Voor de uitvoering is het essentieel, dat
 De opdrachtnemer aansluit bij de doelgroep, specifiek jongeren in  leeftijdscategorie 12+ tot 

21 (communicatie);
 De opdrachtnemer beschikt over het vermogen om verkregen informatie te vertalen naar 

bewegingsaanbieders, waarbij oog is voor hun mogelijkheden en onmogelijkheden
 De opdrachtnemer – aan de hand van de bevindingen – een concreet actieplan (activiteiten) 

kan opstellen, dat kan worden uitgevoerd  door verschillende uitvoeringspartners.
 dat in het actieplan, dat – afhankelijk van de activiteit – wordt opgenomen op welke wijze 

mogelijke barricade(n) kunnen worden weggenomen voor uitvoeringspartners. In dit verband 
kan bijvoorbeeld worden gedacht aan het inzetten van services vanuit NOC*NSF en of andere 
bestaande regelingen.

De opgedane gegevens (kennis) zal worden geborgd ten behoeve van (toekomstig) beleid. De 
onderdelen van dit integraal plan zal  – afhankelijk van de aard van de activiteit – individueel of 
collectief worden uitgevoerd door sportaanbieders, een plaats krijgen in het Sportakkoord 2.0, de 
Brede Combinatieregeling en/of (mogelijk) het gemeentelijke beleid.

5. Gesprek
Een gesprek met de opdrachtnemer is een onderdeel van de toewijzingsprocedure, Het gesprek zal 
plaatsvinden met drie leden van de klankbordgroep van het sport- en beweegakkoord.
6. Offerte
Uw offerte kunt u mailen naar: sport@zwijndrecht.nl o.v.v. ‘offerte sportuitval Zwijndrecht’
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